
¿Cuáles Son los Efectos a Largo Plazo de un Clavícula Rota Después de 

un Accidente? 

Una Clavícula Rota Puede Afectar Su Vida Durante Meses... O Incluso Más 

Tiempo. 

Cuando un accidente de auto causa una clavícula rota, la mayoría de las personas esperan dolor 

e incomodidad – pero no necesariamente complicaciones a largo plazo. Desafortunadamente, la 

realidad suele ser más grave. Muchas víctimas de accidentes sufren dolor persistente, movilidad 

reducida e incluso daños permanentes que afectan su capacidad para trabajar o disfrutar de la 

vida. 

En the Law Offices of Gary Martin Hays & Associates, P.C., hemos visto lo devastadoras que 

pueden ser estas lesiones. Si su clavícula rota fue causada por la negligencia de otra persona, 

nuestros abogados de accidentes automovilísticos de Georgia pueden ayudarle a obtener la 

compensación completa que necesita para recuperarse. 

¿Qué Es La Clavícula y Por Qué Es Vulnerable en un Accidente? 

La clavícula es el hueso largo y delgado que conecta el esternón y el hombro. Es uno de los 

huesos que se fracturan con mayor frecuencia en el cuerpo humano – especialmente en 

accidentes de auto, donde los cinturones de seguridad, el volante o el impacto directo pueden 

ejercer una fuerza intensa en el área del hombro. 

Las fracturas de clavícula suelen producirse por: 

• Choques frontales en los que el cinturón de seguridad presiona con fuerza sobre el 

pecho 

• Colisiones laterales con impacto directo en el hombro 

• Accidentes de motocicleta o bicicleta que implican caídas sobre el hombro 

• Accidentes de peatones en los que el cuerpo golpea el suelo o un vehículo en ángulo 

Aunque la lesión puede parecer sencilla, las consecuencias pueden ser complejas. 

¿Cuánto Tiempo Tarda en Sanar una Clavícula Rota? 

El tiempo de recuperación de una clavícula rota varía según: 

• La ubicación y la gravedad de la fractura 

• Si el hueso está desplazado (desalineado) 

• La edad y el estado de salud general del paciente 

• Si se requiere cirugía 
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La mayoría de las fracturas simples tardan entre 6 y 12 semanas en curarse. Sin embargo, eso no 

significa que se sienta "como antes" en ese tiempo. El dolor, la debilidad o la rigidez en el 

hombro puede persistir mucho después de que el hueso se haya curado. 

Si la fractura es grave o involucra múltiples fragmentos, puede ser necesaria una cirugía. Esto 

generalmente implica el uso de placas y tornillos de metal para estabilizar el hueso. La 

recuperación postoperatoria puede durar varios meses y requerir fisioterapia. 

¿Cuáles Son Los Efectos a Largo Plazo de una Clavícula Rota? 

Algunas personas con lesiones de clavícula experimentan complicaciones que duran años – o 

que nunca se resuelven por completo. Estos efectos a largo plazo pueden incluir: 

• Dolor Crónico de Hombro: Incluso después de la curación, algunas personas sienten 

molestias constantes el moverse o en reposo. 

• Reducción del Rango de Movimiento: La rigidez o la debilidad muscular puede dificultar 

levantar o rotar el brazo. 

• Falta de Unión o Mala Unión del Hueso: Si la clavícula no se cura correctamente, 

pueden ser necesarias cirugías adicionales y puede haber daño permanente. 

• Daño a los Nervios: La fractura o la cirugía puede afectar los nervios cercanos, causando 

entumecimiento, hormigueo o debilidad. 

• Artritis Postraumática: El daño articular puede aumentar el riesgo de desarrollar artritis 

en el hombro más adelante.  

• Deformidad Estética: Puede quedar un bulto visible o un acortamiento del hombro 

incluso después del tratamiento. 

Estos efectos pueden afectar gravemente su calidad de vida, especialmente si su trabajo 

requiere actividad física, levantar objetos o movimientos por encima de la cabeza. 

¿Qué Suele Implicar el Tratamiento de una Clavícula Rota? 

El tratamiento depende del tipo de fractura. Los enfoques comunes incluyen: 

• Tratamiento No Quirúrgico: Para fracturas menores, generalmente se inmoviliza el brazo 

con un cabestrillo mientras el hueso se cura. Los analgésicos y la fisioterapia ayudan a 

controlar los síntomas y recuperar la fuerza. 

• Tratamiento Quirúrgico: Las fracturas desplazadas o complicadas pueden requerir 

reducción abierta y fijación interna (ORIF). La recuperación incluye cuidados 

postoperatorios, actividad limitada y rehabilitación física. 



El seguimiento es esencial para controlar la curación y prevenir la discapacidad a largo plazo. Sin 

embargo, muchas víctimas de accidentes se ven presionadas a regresar al trabajo o a sus 

actividades normales demasiado pronto, lo que pone en peligro su recuperación. 

¿Puedo Recibir Compensación por una Clavícula Rota Después de un Accidente? 

Sí. Si su lesión fue causada por el comportamiento imprudente o negligente de otra persona, 

puede tener derecho a una compensación económica. El valor de un caso de clavícula rota 

puede variar según: 

• Gravedad de la Fractura: Las lesiones más complejas que requieren cirugía y una 

recuperación prolongada suelen resultar en acuerdos más altos. 

• Impacto en el Empleo: Si pierde ingresos o no puede regresar a su trabajo anterior, 

puede recibir compensación por salarios perdidos y reducción de la capacidad laboral. 

• Dolor y Sufrimiento: El dolor físico, el estrés emocional y las limitaciones en el estilo de 

vida se tienen en cuenta. 

• Gastos Médicos: Desde la sala de emergencias hasta la terapia física, todos los costos 

médicos relacionados pueden recuperarse. 

• Discapacidad o Daño Permanente: Si la lesión provoca limitaciones a largo plazo o 

pérdida permanente de función, el valor del caso aumenta significativamente. 

¿Cuál es el Acuerdo Promedio por una Clavícula Rota en un Accidente de Auto? 

Aunque cada caso es diferente, los acuerdos por lesiones de clavícula suelen oscilar entre 

$25,000 y $150,000 o más, según los factores mencionados. 

Por ejemplo: 

• Una fractura leve sin complicaciones y con recuperación completa puede resolverse en 

el extremo inferior del rango. 

• Una fractura desplazada que requiere cirugía, tiempo fuera del trabajo y terapia física 

continua puede resultar en un acuerdo medio o alto. 

• Los casos con discapacidad permanente, dolor crónico o pérdida de ingresos futuros 

pueden superar los $150,000, especialmente si se aplican daños punitivos. 

Es importante saber que las compañías de seguros suelen subvalorar las reclamaciones por 

huesos rotos, especialmente cuando la lesión ya no es visible. Contar con un abogado puede 

marcar una gran diferencia para obtener la compensación completa que merece. 

¿Por Qué Debería Contactar a un Abogado de Lesiones Personales Después de una 

Clavícula Rota? 



Lidiar con las compañías de seguros por su cuenta después de un accidente de auto puede ser 

abrumador, especialmente cuando su prioridad es recuperarse. Un abogado con experiencia en 

lesiones personales puede ayudarle a: 

• Reunir registros médicos y testimonios de expertos 

• Calcular el verdadero valor de su lesión (incluidos los costos futuros) 

• Enfrentar ofertas bajas de los ajustadores de seguros 

• Presentar una demanda por lesiones personales si las negociaciones se estancan 

• Representar sus intereses en cada etapa del proceso 

En Gary Martin Hays & Associates, sabemos cómo construir casos sólidos que reflejen el 

impacto total de las lesiones de nuestros clientes. Luchamos por cada dólar que usted merece y 

no cobramos honorarios a menos que ganemos su caso. 

¿Cómo Sé Si Tengo un Reclamo por Lesiones Válido? 

Si sufrió una clavícula rota en un accidente que no fue su culpa, probablemente tenga bases 

para presentar un reclamo. Para fortalecer su caso, asegúrese de: 

1. Buscar Atención Médica Inmediata: Esto crea un registro oficial de su lesión. 

2. Seguir Todas las Indicaciones Médicas: Los retrasos o interrupciones en el tratamiento 

pueden usarse en su contra. 

3. Documentar Todo: Guarde registros del tiempo perdido en el trabajo, gastos de su 

bolsillo y síntomas de dolor. 

4. No Hables con la Compañías de Seguros Solo: Están entrenados para reducir pagos – 

hable primero con un abogado. 

¿Cuál es la Fecha Límite para Presentar una Demanda por Lesiones Personales en 

Georgia? 

En Georgia, el plazo legal para presentar una demanda por lesiones personales es de dos años a 

partir de la fecha del accidente. Si se pasa ese plazo, podría perder su derecho a recibir 

compensación. 

Sin embargo, en algunas situaciones, como los reclamos contra entidades gubernamentales, 

pueden aplicarse plazos más cortos. Por eso, cuanto antes hable con un abogado, mejor. 

Comuníquese Hoy con Nuestros Abogados de Lesiones Personales en Georgia 

Una clavícula rota puede parecer una lesión “menor”, pero puede tener consecuencias graves. 

Si resultó herido en un accidente de auto, motocicleta, camión o en un accidente como peatón 

o ciclista, no permita que la aseguradora decida cuánto vale su caso. Deje que nuestro equipo 



en Gary Martin Hays & Associates luche por la máxima compensación que la ley de Georgia le 

permite. 

Revisaremos su caso sin costo y le explicaremos sus opciones legales – sin presión ni 

compromiso. Llámenos hoy o contáctenos en línea para comenzar. Será un honor hablar con 

usted sobre su posible caso legal. 
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